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Bio citronelový olej Incognito 10 ml

Kód tovaru: 27-OJCDIST
Značka: Incognito

Popis:
Dýchanie výparov z citronely pôsobí blahodárne na našu psychiku, prináša úľavu našej
nervovej sústave a pomáha pri migrénach a bolestiach hlavy. Pri aplikácii na kožu sa
zahrieva a uľahčuje boľavým svalom a kĺbom. Jávska citronela je zároveň silným
repelentom a odpudzuje všetok hmyz.

Vhodný na masáže, do kúpeľa, bežnej kozmetiky, aj do arómy lámp.

Doprajte si aromaterapiu s citronelovým olejom - pre vašu fyzickú aj duševnú pohodu.
Vdychovanie výparov citronelového oleja prináša našej nervovej sústave úľavu a pomáha
pri migrénach a bolestiach hlavy. Pri aplikácii na kožu sa zahrieva a uľahčuje boľavým
svalom a kĺbom.

Citronelový olejček môžete pridať do masážneho oleja, do kúpeľa aj do bežnej kozmetiky
(krémy, šampóny, ..) alebo kvapnúť na oblečenie alebo obliečky na posteli.

Využijete do akýchkoľvek druhov olejových a arómu lámp.

Citronela jávska je najmenej dvakrát silnejšia ako bežná odroda citronely (nardus), pretože
sa bežne vyskytuje iba na Jáve a je pomerne vzácna. Hmyz si na ňu kvôli nedostatočnej
expozícii nedokázal vytvoriť imunitu.

Vlastnosti:

• citronelový olej má príjemnú citrusovú vôňu
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• je známy svojimi antibakteriálnymi účinkami a účinkami proti komárom

• dvojnásobná sila citronelového oleja (nardus)

• 100 % prírodný, certifikovaný, organický a vegánsky

Návod na použitie:

1. Pridajte ho do akéhokoľvek olejového difuzéra alebo horáka, aby ste udržali hmyz mimo
svoju blízkosť a nechali vôňu uvoľniť stres.

2. Pridaním do akéhokoľvek krému, šampónu alebo iného prípravku bez zvýšite svoju
ochranu proti hmyzu. Na ochranu pred komármi a hmyzom kdekoľvek na svete použite
Incognito repelent sprej, telové mlieko, opalovák a/alebo guličkový dezodorant. Okrem toho
môžete citronelový olej pridať do základného oleja na masáže alebo kúpele.

3. Pridajte niekoľko kvapiek do oblečenia (vo vhodnom pracom prostriedku) alebo do
batožiny, aby ste ich udržali svieži a tiež bez nežiaducich malých návštevníkov.

4. V aromaterapii má citronelový olej údajne aktivačné a zahrievacie vlastnosti ako po
fyzickej, tak po psychickej stránke. Citronelový olej aplikovaný na kožu, zriedený v
základnom oleji, napríklad mandľovom, vyvoláva mierny pocit tepla - čo uľavuje bolestivým
svalom a kĺbom. Z duševného hľadiska môže vôňa citronelového oleja vďaka svojim
prejasňujúcim vlastnostiam pomáhať pri nervovej únave.

5. Môže tiež zmierniť tlak pri migrénach a bolestiach hlavy. Citronelový olej sa dobre
kombinuje s cédrovým drevom, pomarančom, pelargóniou, citrónom a bergamotom.

6. Citronelový olej používajte vždy riedený; nie je vhodný pre priamy kontakt s pokožkou a
mal by byť uchovávaný mimo dosahu detí.

Zloženie: čistý organický esenciálny olej citronely jávskej.

Parametre:
• Objem (l): 0,01

Fotky:
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